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Утверждено 
приказом от 31.08.2021 г. № 115 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
 «Средняя общеобразовательная школа № 3»  

на 2021-2022 учебный год 
5 - 9 класс 

Учебный план основного общего образования (5-9 классы) МКОУ «СОШ № 
3» на 2021-2022 учебный год (далее – учебный план ООО ФГОС) составлен в 
соответствии с документами действующего законодательства: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», 
- Конституция Российской Федерации (ст. 43); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. 
№ 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. 
№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»,  

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015г. 
№ 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897», 

 
- Постановление главного  санитарного врача Российской Федерации  от 28.09.2020 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 
2 
"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания".   

 
Учебный план составлен с учетом требований СП 2.4.3648-20  и СанПиН 

1.2.3685-21, и определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
распределяет учебное время, отведенное на освоение федерального, 
регионального компонентов государственного образовательного стандарта по 
предметам и классам. 

Учебный план не превышает установленных норм предельно допустимой 
нагрузки учащихся. 
Основными принципами при составлении учебного плана являются: 

- учет специфики образовательного учреждения как учреждения инновационного 
типа и общеобразовательного; 

- учет социального заказа родителей и учащихся в процессе получения 
знаний, являющихся достаточной базой для формирования общей культуры, 
адаптации к новым социальным условиям развития общества; 
- учет региональных возможностей для продолжения обучения; - стабильность учебного 
плана. 
Учебный план состоит из инвариантной и вариативной частей. 



В инвариантной части учебного плана полностью реализуется 
федеральный компонент государственного образовательного стандарта, который 
обеспечивает единство образовательного пространства Российской Федерации и 
гарантирует овладение необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 
обеспечивающими возможности продолжения образования. 

Вариативная часть учебного плана обеспечивает реализацию регионального 
компонента и компонента образовательного учреждения. 
 

Пояснительная записка к учебному плану для 
5а,б,в, 6а,б,в, 7а,б,в, 8а,б, 9а,9б,в классов 

 
Согласно учебному плану МКОУ «СОШ № 3» продолжительность учебного 

года в 5а,б,в,  6а,б,в,  7а,б,в  8а,б,  9а,б,в  классах 35 учебных недель (при 5-дневной 
учебной неделе). Продолжительность урока 45 минут. 

Учебный план для 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и 
части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 5-9 классах учебный план 2021-2022 учебного года представлен 
следующими предметными областями: 
   
• Родной язык и родная литература; 
•             Русский язык и литература; 
• Иностранный язык; 
• Математика и информатика; 
• Общественно-научные предметы; 
 • Естественно-научные предметы;  
• Искусство; 
• Технология; 
• Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 
Изучение предметов предметной области «Родной язык и родная литература» 

осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным 
предметам, входящим в предметную область «Русский язык и литература». 

В соответствии с требованиями ФГОС промежуточная аттестация в 5-9 
классах проводится в следующей форме:  

 
Классы Учебные предметы Форма 

5–8-е Русский язык Диктант 

9-е Русский язык Тестирование 

5–9-е Иностранный язык (английский) Контрольная работа 

5–9 Литература Тестирование 

5–9 Математика  Контрольная работа  

7–9 Информатика Контрольная работа 

5–9 Истории Самостоятельная работа 

5–9 Обществознание Самостоятельная работа 

5–9 География Самостоятельная работа 

5–9 Биология Самостоятельная работа 

5–9 Физика Контрольная работа 



5–9 Химия Контрольная работа 

5–9 Музыка Творческая работа 

5–9 Изобразительное искусство Выполнение рисунков  

5–9 Искусство  Творческая работа 

5–9 Технология Творческая работа  

5–9 Физическая культура Сдача нормативов/тестирование 

5–9 ОБЖ Тестирование 

5-й ОДНКНР Тестирование 
 

Максимальный объем учебной нагрузки учащихся при 5-дневной учебной неделе 
не превышен (требования СП 2.4.3648-20  и СанПиН 1.2.3685-21). 

Учебный план образовательного учреждения способствует решению следующих задач: 
 •  Формирование личности нового типа, способной к самоопределению и 
самореализации в условиях динамичного общества с рыночной экономикой; 
 • Раннее выявление и развитие индивидуальных качеств личности, 
индивидуализация учебной деятельности учащихся; 
• Внедрение гибких, мобильных форм учебной деятельности. 
 

Учебный план МКОУ «СОШ № 3» позволяет реализовывать 
цели общеобразовательных программ и ориентирован на целостное гармоничное 
развитие личности, формирование     общих     способностей     и эрудиции     в 
соответствии с индивидуальными     возможностями и особенностями обучающегося, 
создает условия для удовлетворения потребностей учащегося. 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МКОУ «СОШ № 3»  

НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД  
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 а,б,в 6 а,б,в 7 а,б,в   8 а,б  9 а,б,в классы (ФГОС) 
 5–дневная неделя 

Предметные 
области 

Учебные предметы 5 а, б, в 
классы 

6 а, б, в 
классы 

7 а, б, в 
классы 

8 а, б 
классы 

9 а, б,в 
классы 

Обязательная часть    

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский 
язык) 

1 1 1 1 1 

Родная литература 1 1 1 1 1 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 3 4 
Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский язык) 

3 3 3 2 2 

Второй иностранный 
язык (немецкий язык) 

 1 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика    5 5 5 5 5 
Информатика    1 1 1 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1     

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 
География 1 1 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Биология  1 1 1 2 2 
Физика   2 2 3 
Химия    2 2 

Искусство Музыка 1 1 1   
Изобразительное 
искусство 

1 1 1   

Искусство    1  
Технология  Технология 2 2 1 1  
Физическая 
культура и  основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 
ОБЖ    1 1 

 Итого 27 28 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

    

Математика и 
информатика 

Математика 2 1    
Информатика    1   

Естественно-
научные предметы 

Биология  1    

 Черчение    1 1 
 Итого 2 2 1 1 1 

 Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка 

29 30 32 33 33 
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