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План внеурочной деятельности основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №3» (далее - Организация) на 2024-2025 учебный год составлен на основании 

следующих документов: 

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении                                                                                                                              

Порядка организации и  осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

• приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (далее 

– ФОП ООО); 

• приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (далее – ФГОС ООО третьего поколения); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

• Устав Организации. 

 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы основного общего образования. Внеурочная 

деятельность организуется в целях обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся, направлена на достижение планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы (личностных, метапредметных и 

предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, используемых 

преимущественно на урочных занятиях. Формы внеурочной деятельности должны 

сочетать индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставлять 

им возможность проявить и развить свою самостоятельность. Формы проведения 

занятий отражены в тематическом планировании рабочих программ курсов 

внеурочной деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность на уровень 

образования, составляет до 1750 часов. 

 

 
 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МБОУ «СОШ №3» 
2024-2025 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Направления 
деятельности 

Учебный предмет 5а,б,в 
класс

ы 

6 а,б,в 
класс

ы 

6и 
клас

с 

7 а,б,в 
классы 

8 а,б,в 
класс

ы 

9 а,б,в 
класс

ы 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 

Социальное Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 

Профориентация 1 1    1 

Основы семейной 
жизни 

     1 

Семьеведение    1 1  

Духовно-нравственное Россия-мои 
горизонты/ Билет 

в будущее 

 1 1 1 1 1 

Читаю в поисках 
смысла 

      

Основы военной 
подготовки 

    1 1 

Очерки по 
истории 

Тульского края 

1      

Великие земляки 
Тульского края 

 1     

Общеинтеллектуально
е 

Формирование 
функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 

ОБЗР 1 1 1 1   

Я - 
исследователь 

(проектная 
деятельность) 

    1 1 

Практикум по 
физике. 

(Кванториум) 

   1   

Практикум по 
химии. 

(Кванториум) 

    1  

Практикум по 
биологии. 

(Кванториум) 

1   1   

Занимательная 
математика 

    1 1 

Занимательная 
геометрия 

  1    

Образовательная 
робототехника. 
Вводный курс. 
(Кванториум) 

1      



Хайтек. Начало 
пути. 

(Кванториум) 

 1  1   

Основы 
программировани

я Python 

  1    

Информационные 
технологии 

  1    

Инженерный 
английский 

  1    

Спортивно-
оздоровительное 

Футбол 1 1  1 1 1 

Киберспорт   1    

Общекультурное Театр 1 1 1 1 1 1 

Хор 1 1     

Итого: 10 10 10 10 10 10 
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